
fiche pédagogique

Objectifs : 
Développer des pratiques bientraitantes auprès d’une personne en situation
de dépendance et savoir réagir de manière adaptée face à une situation de
maltraitance.

Formation Bientraitance

Pratique :

Durée :
14 heures

Accès : 
Leçons écrites - Leçons vidéo -
Questionnaires - Mises en situation 

Pré-requis :
Aucun 

Public visé :
Assistant(e) de vie 

Accessibilité handicap : 
Nous consulter

Méthode d’évaluation : 
Evaluation continue basée sur un
contrôle de connaissances 

contact@flavi.fr

Points clés :
Intégrer les principes de la bientraitance et de la relation d’aide à son
projet d’accompagnement personnalisé.
Développer une démarche de réflexion et de questionnement afin
d’améliorer ses pratiques bientraitantes.
Élaborer une charte de la bientraitance des personnes en situation de
dépendance accompagnées à leur domicile.
Etre bientraitant avec soi même, et se préserver face au risque
d’épuisement professionnel et face aux situations à forte charge
émotionnelle.
Agir de manière appropriée dans le cas de situations préoccupantes, ou
lors de maltraitance avérée.


